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Uitnodiging  refereeravond 

31 maart 2021 
 

De refereeravond van MONICO zal digitaal gehouden worden. Het thema van de 
refereeravond is Voeding op de IC. Er zal ingegaan worden op de medische en 
verpleegkundige aspecten.  
 

Programma 
 

19.20 uur  Digitale inloop 

19:30 uur  Start digitale bijeenkomst door Peter Spronk, regio-intensivist 

19.35 uur Voeding op de IC de laatste inzichten 

 Alex Katinakis, intensivist Gelre ziekenhuizen 

 Bert Beishuizen, intensivist MST  

20.00 uur  Indirekte calometrie Q-NRG+ versus Harris-Benedict en VCO2 

  Eva Willemijn Akkerman, PA i.o. Gelre ziekenhuizen 

20.20 uur Korte pauze  

20.25 uur  Sterktes en zwaktes en valkuilen van indirekte calometrie  

 Ben van der Hoven, intensivist Erasmus MC 

20.45 uur  Gelegenheid om vragen te stellen 

21.00 uur  Afsluiting door Peter Spronk, regio-intensivist 

 
Alleen voor medewerkers uit het MONICO samenwerkingsverband. 
 
Wij doen ons uiterste best om voor deze scholing accreditatie punten aan te vragen.  


